= MO
£

Semillapara et Cambio
www.semillaparaelcambio.org

=LA

2016




u Semillapara el Cambio

INDICE

©O0000000O0000

LA ONG

CONTEXTO

BENEFICIARIOS

PROYECTOS

SENSIBILIZACION

COLABORACIONES

QUIENES SOMOS

DATOS ECONOMICOS

OBJETIVOS 2017

COLABORA CON NOSOTROS

Carlos Losa



u Semillapara el Cambio

3

Estimado/a colaborador/a y amigo/a,

Un afo mas, me complace hacerte llegar la memoria anual, en la que queremos
hacerte participe de los avances de Semilla e informarte de todo el trabajo que hemos
realizado en 2016 entre las comunidades mas desfavorecidas de Varanasi (India).

Ha sido un afio de consolidacion y estabilidad en el que se han recogido los frutos de
la labor realizada durante los casi ocho anos que llevamos en funcionamiento. Pero
también se han sembrado nuevas semillas, creando herramientas que permitan que
las comunidades de los slums y los ghats tengan un futuro mejor.

En 2016 se puso en marcha un nuevo proyecto en el area de Educacion: el
Ciclo de Insercion Laboral (CIL), cuyo objetivo es evitar el abandono escolar de
los alumnos y alumnas mas mayores a través de un programa que proporciona
formacion profesional y los prepara para el mercado laboral, mientras contindian con
la educacion reglada.

Igualmente, ha habido un importante crecimiento en los proyectos de artesania,
gracias al incremento de las ventas de regalos solidarios a través de nuestra tienda
online www.regalossolidarios.org.es, 10 que repercute directamente en la calidad de
vida de las mujeres beneficiarias y en la de toda su familia.

El esfuerzo realizado en India se ha visto complementado con la importante labor
realizada por los voluntarios y voluntarias en Espafa. A finales de afio se cred la
figura del Coordinador de Voluntariado, que ha generado sinergias y potenciado el
papel de los cinco grupos de voluntariado de Semilla, que realizan una gran labor de
difusion, concienciacion y captacion de fondos.

CARTA DE LA DIRECTORA

Pierg Piga
o

El 2016 ha sido también un afno muy especial para mi en lo personal. Es el afo en el
que nacié mihija, Shyla, y contar con el valiosisimo apoyo de un equipo comprometido,
dinamico y responsable, ha hecho posible que durante mi baja de maternidad todo
siguiese funcionando a la perfeccion en India y en Espana.

Solo me quedareiterar, una vez mas, mi agradecimiento por tu apoyo y por la confianza
que has depositado en Semilla para el Cambio. Entre todos seguiremos trabajando
por un futuro mejor para las comunidades mas desfavorecidas de Varanasi.

Maria Bodelén
Directora y Fundadora
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Ven con tus suenos
cuando mas despierto estés
y te diré su significado....”

Kahlil Gibran

CARTA DE
MANUEL BLANCO AISA

El voluntariado constituye la expresion de la participacion activa de la sociedad
en la lucha contra las desigualdades. En este sentido, para Semilla para el
Cambio es fundamental e imprescindible la aportacion que hacen las voluntarias
y voluntarios para el logro de sus objetivos. También, la toma de conciencia de
que una formacion especifica y una organizacion eficaz son herramientas basicas
para conseguir un mejor aprovechamiento de los recursos, la consecucion de los
citados objetivos y el mantenimiento de las motivaciones del voluntariado.

En el ano 2016 pusimos en marcha el Plan del Voluntariado 2016-2017, con el
convencimiento de que gestionar estos grupos de personas significa trabajar con
unos procedimientos establecidos que permitan seguir unas pautas y criterios
comunes, con énfasis en tres areas principales: sensibilizacion, para contribuir
a la formacion de una nueva ciudadania local orientada a lo global; apoyo, para

CARTA DEL COODINADOR DE VOLUNTARIADO

consolidar la estructura del voluntariado y su dotacion; y coordinacion, para
mejorar la gestion y las sinergias entre los diferentes grupos de voluntariado, con
otras instituciones y con otras ONG. Asi se favorece la participacion social y la
implantacion de nuestra ONG en la sociedad civil.

Quiero hacer llegar desde aqui mi agradecimiento a las casi 60 voluntarias y
voluntarios con los que cuenta Semilla en Espana, a las/os colaboradoras/es y a
todas las personas que se han acercado a participar en las actividades y eventos
organizados por la ONG durante 2016. Gracias por el magnifico trabajo realizado
este ano y porque todas y todos somos Semilla para el Cambio, participes de un
sueno, despiertas/os en la accion y conocedores de su significado.

Un fuerte abrazo

Manuel Blanco Aisa
Coordinador de Voluntariado
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LA ONG

Semilla para el Cambio es una ONGD espanola que, desde 2009, trabaja para lograr
la integracion y desarrollo de las comunidades mas desfavorecidas de la ciudad
de Varanasi, India. A través de una educacion de calidad para la infancia, e
iniciativas productivas para mujeres, tratamos de brindar hoy las herramientas
necesarias que favorezcan una transformacion social con vision de futuro.

LA ONG > VALORES

« g
M ISION. EnlaoNG trabajamos por la justicia social,
sumandonos a las iniciativas que garantizan la igualdad
entre los pueblos, poniendo los medios al alcance de las
comunidades desfavorecidas para que sean artifices de su
propio crecimiento y germinen con su esfuerzo la semilla.

CémO NACE. La Asociacion fue creada en

agosto de 2009 por la corufiesa Maria Bodeldn tras un
viagje por India que le marcé profundamente. La situacion de
explotacion infantil de la que fue testigo en Varanasi la llevé
a iniciar un proyecto solidario con el objetivo de romper el
circulo de pobreza en el estan inmersos estos nifios.

EStatUS J u I’I'd |CO » Semilla para el Cambio esta

inscrita desde 2009 en el Registro Nacional de Asociaciones
del Ministerio del Interior, Grupo | Seccion | numero
593450. En 2010 fue inscrita como ONGD en el registro
de la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional al
Desarrollo (AECID), con el nimero 2221.

VALORES

Compromiso

con los objetivos que nos
hemos marcado.

Respeto

por la cultura propia del pais.

Responsabilidad

frente a las comunidades
beneficiarias.

Humildad

para aceptar nuestras limitaciones,
ligado a un proceso de mejora
continua.



Trabajo infantil « La ciudad de Varanasi
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CONTEXTO

En Semilla para el Cambio desarrollamos nuestra labor de cooperacion en India,
centrando nuestro foco de actuacion en la ciudad de Varanasi (también conocida
como Benarés).

India es el segundo pais mas poblado del mundo, con cerca de 1.320 millones de
habitantes a finales de 2016. Y a pesar de ser uno de los paises mas grandes en
extension, su densidad de poblacion es de 404 habitantes por km?.

Es también la séptima economia mundial, con un PIB de 2,03 millones de ddlares
corrientes (segun las previsiones del FMI para 2016), pero se prevé que su ritmo de
crecimiento, uno de los mas rapidos en la economia mundial, frene en 2017. Su
tasa de crecimiento, que fue del 7,6% en 2016, se estima inferior al 7% en 2017,
en parte, por las consecuencias derivadas de la desmonetizacion del pais decidida
a finales del 2016.

Con todo esto, una nueva clase media sigue emergiendo en las ciudades y se
estima que en 2025 supondra el 41%, de la poblacion, 1o que convertira al pais en
el quinto mercado de consumo mundial.

Pero a pesar de este desarrollo econémico, India sigue concentrando el mayor
indice de pobreza del planeta (unos 330 millones de personas viven bajo el umbral
de la pobreza) y tiene también una alta incidencia de trabajo infantil, con mas de 10
millones de ninos y nifas trabajadores, segun algunas organizaciones.

El enorme crecimiento econdémico experimentado en el pais solo se ha traducido en
modestas reducciones en los niveles de pobreza, pero las desigualdades sociales y
regionales han aumentado. La desigualdad por motivos de casta, sexo o regidn sigue
siendo muy pronunciada, sobre todo en el acceso a la educacion y a la propiedad.

India se enfrenta, ademas, a un elevado ritmo de crecimiento poblacional y al desafio
que supone la corrupcion.

CONTEXTO

—

Leo Naveira __
#
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TRABAJO INFANTIL

Segun los datos de diversas entidades internacionales, India concentra el mayor
numero de mano de obra infantil del mundo. Algunas organizaciones como
Unicef hablan de 10,1 millones de nifas y ninos trabajadores, mientras que otras,
como Child Line India Foundation, elevan la cifra a 11,7 millones. Son nifios y nifias
de entre 5y 17 anos que trabajan en campos de algodén, en la elaboracion de
cigarrillos, en el tallado de piedras preciosas, en la construccion, tejiendo, como
personal doméstico, en restaurantes y hoteles o recogiendo basura.

Aunqgue desde el Gobierno indio se esta trabajando para paliar este problema, la rea-
lidad es que las medidas no estan funcionando. La ley contra el trabajo infantil en
India data de 1986 y tiene muchos vacios legales. Ademas, en 2015 la Camara
alta aprobd una enmienda a la ley para prohibir el trabajo de menores de 14 anos en
cualquier empresa comercial, pero que especificaba que, “teniendo en cuenta el tejido
social del pais”, se exceptuaba el trabajo en empresas familiares y granjas fuera del
horario escolar y en vacaciones. Esto, en lugar de protegerlos, solo ha generado un
cambio en el tipo de trabajo: mas precario y mas trabajo por horas.

El problema, lejos de desaparecer, perdura y en muchos casos se invisibiliza. Esta
ligado a la pobreza, al analfabetismo, a la falta de concienciacion sobre la
importancia o el valor de la educacidn y a politicas gubernamentales poco
efectivas.

CONTEXTO > TRABAJO INFANTIL

nessa Escuer
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LA CIUDAD DE VARANASI

Situada en el centro del valle del Ganges, Varanasi se extiende a lo largo de este rio
sagrado y esta considerada la ciudad mas santa del hinduismo. Su gran numero
de ermitas, templos, palacios y ghats (amplias escalinatas) que dan acceso al rio,
reciben a diario a millares de peregrinos de otras partes de India y del mundo.
Igualmente, Varanasi se ha nutrido siempre de su tradicion histérica, cultural y
religiosa, que la han convertido en un importante centro de referencia en estudios
musicales, sanscritos e hinduistas, por lo que filésofos, poetas, escritores y musicos
indios prominentes han residido en esta ciudad santa.

Desde hace algunos afos, esta tradicion convive con una modernidad que se esta
adentrando, cada vez mas, en la sociedad india. Y es que la creciente economia del
pais y la explosion tecnoldgica estan cambiando radicalmente las aspiraciones de
su gente, sobre todo de los mas jévenes, que han empezado a fijarse en el modelo
occidental. Ademas, los gobiernos estan promoviendo nuevas politicas que abogan
por una transformacion urbana mas actual, con el objetivo de convertir Varanasi, y
otras 99 ciudades del pais, en Smart cities (ciudades inteligentes).

Este proceso de cambio se ve acompafnado de una afluencia constante y cada vez
mayor de visitantes, procedentes de todos los rincones del mundo, que hace que
el turismo sea hoy uno de los sectores econdmicos mas importantes de la ciudad.
Aun asi, Kashi, como se la conocia antiguamente y que significa ‘la espléndida’, no
ha dejado de lado la industria textil (tejedores de seda y brocados), la locomotiva, ni
tampoco la agricultura local, actividades que han caracterizado siempre su economia.
Como tampoco ha perdido la esencia y personalidad que la hacen tan especial.

Ademas, Varanasi sigue siendo, con todo, una de las ciudades menos desarrolladas
de India, con mas 300 slums (barrios marginales de chabolas), una alta tasa de
analfabetismoy un gran indice de trabajo infantil entre las familias mas desfavorecidas.

Forma parte del estado de Uttar Pradesh (UP), el mas poblado de India, con una
superficie de 241 mil km2 (la mitad del territorio espanol), alrededor de 218 millones

CONTEXTO > INDIA Y BENARES

de habitantes, lo que supone una sexta parte del total del pais, y una densidad de
poblacion que supera las 850 personas/km?.

Uttar Pradesh es uno de los estados mas subdesarrollados de India y uno de los
menos industrializados. Se caracteriza por:

¢ La predominancia de una agricultura de minifundios.
* Una deficiente infraestructura.
¢ Grandes desequilibrios regionales.

* Un crecimiento econdmico débil, que se ha ido deteriorando desde los noventa y
va muy por detras de la media nacional.

Fernando Alonso
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INDICADORES DE DESARROLLO
DEL ESTADO DE UTTAR PRADESH

INDICADORES UTTAR INDIA
PRADESH

Poblacién (2015) 1311,1

Crecimiento demografico (2010/2015) 1,3

Densidad de poblacion

Ratio de género (nacimientos de nifio
por cada nacimiento de nifa) (2015) 1,11

Tasa de fecundidad (nacimientos por
muijer, 2010/2015) 2,5

Porcentaje de castas inferiores

Esperanza de vida al nacer (2015) 68,3

Mortalidad infantil (muertes por cada
100.000 nacidos vivos <5 afios) 174

Alfabetizacion >15 afios (2015) 72,1

% de chicos <18 afios casados

Edad mediana de matrimonio

Nacimientos entre adolescentes
(nacimientos por cada 1.000 mujeres
de 15y 19 afios) (2015) 24,5

Ingresos per capita

% por debajo del umbral de la pobreza
(2014) 21,9

CONTEXTO > INDIA Y BENARES

Fernando Alonso
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LOS BENEFICIARIOS:
QUIENES SON

Semiilla para el Cambio empezd su andadura en el ano 2009 trabajando con las
comunidades de dobbywalas (lavanderos) del barrio de Dashashwamedh (cercano al
Ganges). Familias locales pertenecientes a las castas mas bajas de la sociedad india,
CON escasos recursos que malviven en un céntrico barrio de Varanasi y que se ven
obligadas a recurrir a sus hijos € hijas para trabajar y ayudar con la economia familiar.

En 2011, la ONG empez6 a trabajar también con las comunidades de recolectores
de basura de los slums del barrio de Sigra, una zona en la que paulatinamente ha
ido concentrando su foco de accion.

En estos slums viven comunidades de inmigrantes rurales que proceden de
otros estados indios, principalmente de Bengala Occidental, y que por la falta de
oportunidades o por las deudas contraidas en sus aldeas (por las sequias y malas
cosechas) emigran a la ciudad buscando mejoras econdmicas. Pero huyendo de
la pobreza, acaban malviviendo en condiciones extremas y en un ambiente de
marginalidad, obligados a instalarse en barrios de chabolas y trabajar en la recoleccion
de material reciclable o en la conduccién de rickshaws (un transporte para pasajeros
tirado por una bicicleta), que tan solo les reporta entre 1 y 3 euros diarios.

La cara mas amarga de estas dos realidades esta protagonizada por los nifos
y ninas trabajadores. Desde edades muy tempranas, vagan solos por las calles
vendiendo souvenirs, en el caso del barrio de Dashashwamwamedh, o recogiendo
papel, plastico y chatarra para vender, en el caso de los slums de Sigra. .

En ambos casos, estos ninos forman parte activa de la economia familiar y para sus
padres, escolarizarlos supone renunciar a una parte considerable de los ingresos de
la familia, que puede llegar hasta el 40%. Ademas, la escolarizacion conlleva unos
gastos indirectos, como la compra de material escolar o el uniforme, a los que las

BENEFICIARIOS > QUIENES SON

Fernando Alonso
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familias no pueden hacer frente. Y a todo esto se une la falta de concienciacion de
los padres, ya que la mayoria son analfabetos y no entienden la importancia que
tiene la educacion para salir del circulo de pobreza en el que estan inmersos.

Otro de los problemas es que estos menores trabajan en entornos muy insalubres
y en unas condiciones de gran precariedad, por lo que es habitual que contraigan
diarreas, parasitos, anemias o problemas respiratorios provocados por el contacto
directo con la basura. Todo ello es dificil de erradicar sin unas condiciones laborales
decentes ni acceso a la sanidad, algo que tampoco se pueden permitir en muchas
ocasiones.

En 2001, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) incluyd la recogida de
basuras dentro de los trabajos catalogados como peligrosos para los nifos e
instd a los gobiernos de los paises donde se ejerce habitualmente esta practica
a que implementasen medidas para evitarla. En India, el articulo 186 de la Ley de
Prohibiciones y Regulaciones del Trabajo Infantil, que prohibe a los menores de 14
anos trabajar en labores consideradas peligrosas, hace mencion a los recolectores
de basura, pero se ignora completamente su repercusion sobre el trabajo infantil, ya
que no responde a ningun patron de empleado habitual, sino que trabajan en una
economia sumergida e ilegal bajo la tutela de sus padres.

BENEFICIARIOS > QUIENES SON
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LA COMUNIDAD,
FOCO DE ACCION

La infancia continla siendo un importante foco de actuacion de Semilla, pero
progresivamente se han puesto en marcha nuevos proyectos, cada vez mas
inclusivos, que pretenden llegar a todos los miembros de la comunidad de los slums
y ghats de Varanasi.

El empoderamiento de la mujer india, que comenzd con el proyecto Marina Silk
en 2011, es otro de nuestros campos de accion, reforzado con un proyecto de
alfabetizacion, dirigido especialmente a mujeres, artesania y corte y confeccion.

Asimismo, el proyecto sanitario ha ampliado su cobertura y a través de la Promocion
de salud e higiene se ha llegado a un mayor numero de personas en los slums de
Sigra.

La estrategia de Semilla en el futuro continuara en esta direccion, ya que los nifos y

ninas no viven aisladamente. Para lograr el bienestar de los pequefios debe también
mejorar el de sus madres, su familia'y el de todo el entorno en el que viven.

BENEFICIARIOS DE CADA PROYECTO POR ANO

2010 77 18 272 0 0 0
2011 164 79 400 0 12 0
2012 162 121 400 570 12 0
2013 155 127 600 600 12 50
2014 188 142 600 600 12 47
2015 219 160 650 650 12 50
2016 206 193 650 650 12 54

BENEFICIARIOS > LA COMUNIDAD, FOCO DE INFECCION

Vanessa Escuer
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PROYECTOS

Areas de actuacion

En 2016, Semilla ha seguido reforzando su actuacion en los cuatro
ambitos que consideramos basicos para el desarrollo de las
comunidades de los slums: la educacion, la salud, la nutricion y el
empoderamiento de la mujer.

Un afo mas, hemos tratado de dotar a las familias mas
desfavorecidas de Varanasi de herramientas en estas cuatro areas
de actuacion para que ellos mismos se conviertan en los artifices
de una transformacion social que les permita tener una vida digna
y mejorar su futuro.

En esta secciéon os contamos el avance de cada uno de los
proyectos y os informamos de nuevas iniciativas.

PROYECTOS > AREAS DE ACTUACION
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Educacion

La educacion sigue siendo nuestro pilar fundamental y a
lo largo de 2016 hemos seguido introduciendo mejoras en
nuestro programa para asegurar la calidad educativa. Este ano
se han escolarizado un total de 171 nifos y nifas en Sigra y
Dashashwamedh y 35 han iniciado las clases preparatorias.

Para fortalecer el programa, se ha ampliado el equipo docente
con tres profesores y se ha creado la figura de una jefa de
estudios, que asumi® Rumpa Paul. Su funcién, entre otras
cosas, es supervisar y hacer seguimiento del trabajo de los
docentes de los dos centros y dar formaciones para ayudarles
a mejorar sus metodologias de ensenanza.

Por otra parte, se ha dado continuidad a los talleres de lecto-
escritura, las clases de informatica y se ha aumentando la
biblioteca de los dos centros con libros en hindi y en inglés,
y se han incorporado nuevos juegos y recursos didacticos al
aula. Esto ha sido posible gracias al apoyo del Ayuntamiento de
A Corufa, de donantes y colaboradores.

También en 2016 se puso en marcha el Ciclo de Insercion
Laboral, un nuevo proyecto destinado a los y las estudiantes
de los Ultimos cursos, con alto riesgo de abandono escolar. El
objetivo es retenerlos y ofrecerles formacion profesional que los
prepare para el mercado laboral. Durante tres afos, ademas
de la educacion reglada, recibiran clases de espafol, inglés,
informatica y formacion profesional dirigida al sector del turismo.

NOVEDADES > EDUCACION

Ana Lépez
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Nutricion

A mediados de 2016 se consiguid alcanzar el reto planteado,
a finales de 2014, con la campana 12x100=Nutricion: 100 so-
cios/as que, con una cuota mensual de 12 euros, permitiesen
financiar de una manera sostenible los comedores escolares de

Semilla para el Cambio. Esto permitié encarar el resto de ano
con mayor estabilidad .

A lo largo de este mismo afno, se incorporaron NUevos NiNos y
nifas al programa, cerrando el afio con mas de 180 beneficiarios/
as. Ademas, desde mediados de afio se incorporaron al
programa los estudiantes de las clases preparatorias, que
empezaron a recibir también el desayuno

Dentro del programa se realizd la campana semestral de
desparasitacion y se pusieron en marcha nuevas acciones:
cada trimestre se mide y pesa a todos los participantes; ademas
se realizaron chequeos médicos de aquellos estudiantes
con menor desarrollo fisico para su edad, y se empezaron a
suministrar periédicamente suplementos de hierro a todos
los estudiantes (segun pautas de la OMS) y complementos
alimenticios a una veintena de nifos y niNas que tenian retraso
marcado en su crecimiento.

NOVEDADES > NUTRICION

Andrea Forcada
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NOVEDADES

Alfabetizacion

El proyecto de Alfabetizacion de adultos/as sigui® sumando alum-
nos y alumnas durante el 2016 y también se siguieron impartiendo
clases de perfeccionamiento para las alumnas que se habian gra-
duado el ano anterior.

Este proyecto, financiado hasta septiembre por la Diputacion Foral
de Bizkaia a través de la Asociacion Parekide, se enmarca dentro
del Programa de Empoderamiento de la Mujer de Semilla. En rela-
cion con este area, en mayo de 2016 toda la plantilla al completo
de Seed for Change participd en un curso de género financiado
por Parekide e impartido por una asociacion india especializada
en género, Jagori. La programacion incluia concienciacion sobre
el patriarcado que se vive en India, identidad y género, violencia
de género, derechos humanos y el marco legal, entre otros temas.

Posteriormente, Rumpa Paul, coordinadora del profesorado de Se-
milla, prepard cuatro talleres para impartir a las beneficiarias del
Programa de Mujer, basados en la informacion que adquirié duran-
te el curso.

NOVEDADES > ALFABETIZACION

Ana Lépez
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NOVEDADES
Sanidad

Diputacion de A Coruna, ha continuado ampliando la cobertura
de las familias de los slums. Se aumentd el nimero de visitas al
dispensario médico y se siguieron proporcionando medicinas
gratuitas, costeando las pruebas y los tratamientos de especia-
listas, asi como algunas intervenciones quirlrgicas.

En total, a lo largo del ano, se llevaron a cabo 1.898 consultas
en el dispensario médico del centro de Sigra y se tratd a 12
pacientes con enfermedades cronicas y se hospitalizaron cinco
usuarios por dolencias serias.

En la clinica privada Apollo, situada cerca de los barrios chabo-
listas, y con la que Semilla tiene un acuerdo de colaboracion,
se realizaron hasta 97 rondas de investigaciones y pruebas a
nuestros pacientes.

Asimismo, gracias a la colaboracion desinteresada de la Aso-
ciacion Amtao, mas de un centenar de pacientes del proyecto
sanitario se sometieron, por primera vez, a las técnicas de la
acupuntura tradicional.

NOVEDADES > SANIDAD
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NOVEDADES

Promocion de salud

Semilla ha seguido trabajando en 2016 en los objetivos de Salud
del proyecto: incrementar el nimero de familias que siguen
el programa de planificacion familiar. Ademas, para asegurar
el buen desarrollo y bienestar de las madres y los bebés, se
siguieron realizando revisiones y aportando suplementos a
las embarazadas, controlando el crecimiento de los bebés y
promoviendo el cumplimiento del calendario de vacunas entre
los nifos/as de los slums.

Desde principios de ano, Ratika Tewari asumié el papel de
coordinacion del proyecto, pasando a encargarse de la
consecucion de esos objetivos y de coordinar a las promotoras
de salud que trabajan en los slums. Igualmente, durante el
ano se realizaron varias charlas formativas y talleres para
concienciar sobre todo en este ambito de la planificacion
familiar y el control de embarazos, al igual que sobre higiene
femenina y alimentacion saludable para nifios/as y personas
adultas. El equipo de voluntarios y voluntarias de Semilla en
terreno, apoyados por Ratika Tewari y el equipo de la contraparte
local, promovieron estas jornadas de concienciacion e informacion.

También durante los primeros meses del afo se realizd un
estudio de agua y saneamiento en los slums de Sigra, con
vistas a poner en marcha un proyecto de construccion de
letrinas e instalacion de filtros de arena que depuren el agua
que las familias de los slums beben.

NOVEDADES > PROMOCION DE SALUD
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NOVEDADES

Curso de Corte y Confeccion

Durante 2016, un total de 25 mujeres se formaron en corte y
confeccioén en el centro de Sigra.

El curso de Corte y Confeccioén, que forma parte del programa
transversal de empoderamiento de la mujer de Semilla para
el Cambio y esta financiado por la Diputacion de Bizkaia
—a través de la Asociacion Parekide-, tiene el objetivo de
proporcionar formacion adecuada para que, en un futuro,
puedan desenvolverse de forma autdbnoma, elaborar sus
propias prendas de vestir e incluso contar con una posible via
de autoempleo y aumentar sus ingresos.

NOVEDADES > CORTE Y CONFECCION

Ana Lépez
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NOVEDADES

Talleres Productivos
de Artesania y Marina Silk

A principios de ano, se incorporaron dos nuevas monitoras
a los talleres productivos de Semilla: Deepa Kushawaha en
Artesania y Shiwangi Kushwaha en Marina Silk, en sustitucion
de Shweta Chelani.

Asimismo, durante el 2016 se trabajoé con las mujeres en el
disefio de nuevos productos para incorporar al catédlogo de
regalos solidarios de la ONG: llaveros, bolsas de tela y pulseras
finas.

Ademas, 2016 fue un afo dedicado a potenciar la plataforma
web (regalossolidarios.org.es) desde la que se venden los
productos que elaboran las mujeres de los slums en los
talleres productivos. El equipo de comunicacion realizd una
intensa campana de publicidad, con acciones especificas para
celebraciones y regalos de empresa, intentando potenciar las
ventas para reinvertir los beneficios en los proyectos.

NOVEDADES > TALLERES PRODUCTIVOS

llya Maliy
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RESUMEN PROYECTOS 2016

MUJER: MARINA SILK

Comienzo

2011

N° de beneficiarias
12

Barrio

Sigra
Colaboradores
Marina Textil

Proyecto productivo para la mujer

A través de Marina Sik las mujeres de los slums
pueden abandonar la recogida de basura y dedicarse
a pintar seda artesanalmente. Este proyecto les ofrece
formacion y un trabajo digno, lo que ha mejorado sus
condiciones de vida, aumentado su autoestima y
potenciado su papel en la familia y la comunidad.

MUJER: ALFABETIZACION

Comienzo

2013

N° de beneficiarias
54

Barrio
Dashashwamedh
y Sigra
Colaboradores:
Asociacion
Parekide / Dip
Bizkaia

Proyecto de alfabetizacion de mujeres

Este proyecto pretende empoderar a las muijeres,
dotandolas de habilidades basicas de lectura,
escritura y matematicas para que logren una mayor
autonomia y confianza en sus vidas.

MUJER: CORTE Y CONFECCION

Comienzo

2014

N° de beneficiarias
25

Barrio

Sigra
Colaboradores:
Asociacion Parekide /
Diputacion Bizkaia

Proyecto de formacién
En este taller, las mujeres de los slums aprenden un
nuevo oficio para la confeccion de prendas de vestir
y complementos, lo que les permitira contar con una
nueva alternativa laboral.

MUJER: TALLER ARTESANIA

Comienzo
= F 2015
w g N° de beneficiarias
2 i 8

Barrio
Sigra

Nuevo proyecto productivo para la mujer

Al igual que Marina Silk, este proyecto ofrece a las
mujeres de los slums un trabajo creativo, digno y bien
remunerado. Elaboran productos artesanales que
se comercializan en la tienda solidaria de Semilla y a
través de voluntarios y colaboradores.

Comienzo

2010

N° de beneficiarias
600

Barrio

Sigra
Colaboradores:
Dip Coruha

SANDAD: SWAST

Proyecto sanitario
Semilla para el
consultas y medicinas gratuitas en las comunidades
de los “slums”, asi como apoyo econémico en
pruebas y tratamientos de especialistas.

Cambio ofrece semanalmente

PROYECTOS ACTUALES

SANIDAD: PROMOCION SALUD

Comienzo

2012

N° de beneficiarias
650

Barrio

Sigra
Colaboradores
Farmacéuticos en
Accion

Proyecto de promocién de salud e higiene

Este proyecto trata de inculcar a las comunidades de
los “slums” habitos saludables en higiene, nutricion,
planificacion familiar y prevencion de enfermedades a
través de mujeres de su propia comunidad

EDUCACION: EDUCACION
L

by,

Proyecto de educacion integral

Los beneficiarios/as son escolarizados en centros
privados donde reciben atencién personalizada
y educacion de calidad en inglés e hindi. Ademas,
acuden a clases de apoyo y actividades IUdico-
formativas.

Comienzo

2009

N° de beneficiarias
206

Barrio
Dashashwamedh y
Sigra

NUTRICION: KHANPAN
q »

Comienzo

2010

N° de beneficiarias
193

Barrio
Dashashwamedh y
Sigra

Proyecto nutricional

Ofrecemos a los nifios escolarizados un desayuno
y un amuerzo diarios que complementan su dieta,
para asegurar un crecimiento equilibrado y controlar
la desnutricion que muchos de estos nifios padecen.
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SENSIBILIZACION

Alo largo de 2016, los cinco grupos de voluntariado que Semilla para el Cambio
tiene en A Coruna, Vigo, Madrid, Barcelona y Esukadi han realizado diversas
actividades para la difusion de los proyectos de la ONGd vy la captacion de fondos.

Las casi 50 voluntarias y voluntarios han participado en ferias, mercadillos, jornadas
de sensibilizacion y han organizado charlas y presentaciones para dar a conocer

la realidad de las familias mas desfavorecidas de Varanasi y la labor que se esta
realizando para dotarles de herramientas con las que mejorar su futuro.

HAND MADE FESTIVAL
DE BARCELONA

Los dias 8, 9 y 10 de abril, Semilla para el
Cambio participd en la lll Feria Hand Made
Festival de Barcelona, un evento en el que
se reunieron mas de 150 expositores de
costura, meet&sweet, bricolaje, jardineria o
decoracion, entre otros.

El grupo de voluntariado de la ONG en
Barcelona coloco un stand en la zona
“Wedding” para dar a conocer los productos
que elaboran las beneficiarias del Programa
de Muijer en los talleres artesanales de Sigra.

CICLO DE COCINA SOLIDARIO

En los meses de febrero y marzo, el grupo
de voluntariado de A Corufia organizé un
ciclo de cocina india para conseguir fondos
para el Programa de Nutricion. Fueron tres
cursos impartidos por el cocinero indio Anil
Gambhir en la Escuela de Hosteleria San
Javier de A Coruna.

Cada uno de los cursos estuvo
especializado en entrantes, platos
principales y postres, ensefiando los
secretos de la gastronomia india y algunos
de sus platos mas tradicionales. Los
beneficios obtenidos se destinaron a los
comedores escolares de Semilla.

MALASANA MARKET

A principios del mes de abril, el grupo de
voluntariado de Semilla en Madrid participd
en el Malasafa Market, un mercado con
mas de 50 expositores de artesania, moda,
gastronomia, complementos, joyeria o
mascotas, que se celebra en la segunda
planta del Mercado Barceld de Madrid.

Semilla conté con un stand de venta de
regalos solidarios, en el que se dieron

a conocer los productos artesanales
elaborados por las mujeres de los slums.
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ROSAS Y MARCAPAGINAS
PARASANT JORDI

El grupo de voluntariado de Barcelona
celebro la Diada de Sant Jordi, el 23 de
abril, con un stand solidario en la Avenida
Diagonal. Alli se pudieron comprar las
tradicionales rosas para regalar en Sant
Jordi 'y los bonitos marcapéaginas que

elaboran las mujeres del Taller de Artesania .

Ilgualmente, para los mas pequefos,
organizaron un divertido taller de chapas
en el que ninos y niflas pudieron hacer sus
propios disefos para convertir en chapa.

HOLIRIVAS

Un afo mas, nuestra ONG estuvo presente
en Holi Rivas Vaciamadrid, la fiesta de

los colores que celebra la llegada de la
primavera, en el mes de abril, en este
municipio madrilefo.

La fiesta, organizada por la asociacion
Asamanvaya, contd con diversas
actuaciones y actividades, asi como con
una zona de expositores en la que los
voluntarios y voluntarias de la ONG en
Madrid colocaron un stand de informacion
y venta. También organizaron talleres
infantiles y para adultos.

FERIA DE LA PRIMAVERA
EN COMPOSTELA

ElI 30 de abiril, el grupo de voluntariado de
Semilla en A Coruna participd por primera
vez en la Feria de la Primavera del Barrio
de San Pedro de Santiago de Compostela,
una popular fiesta que ofrece musica,
talleres, pasacalles, actividades y puestos
de artesania y comida.

La ONG coloco un stand en la feira para
presentar los nuevos productos solidarios
de sus talleres de artesania, informar
sobre los proyectos que realiza en India y
organizar actividades para nifios, como
pintura de mandalas.

CHARLA SOBRE COOPERACION
Y VOLUNTARIADO

El viernes 13 de mayo, Semilla para el
Cambio organizé en Bilbao la charla
‘Cooperacion y voluntariado con India’,

que sirvié como punto de encuentro para
introducir la labor de la ONGd y crear un
espacio de participacion en el que compartir
experiencias, poner en comun ideas y
propuestas para potenciar nuestro trabajo.

La charla estuvo liderada por uno de los
voluntarios de campo que participa en

los proyectos de Semilla para el Cambio

en la India, que explicé la realidad de las
comunidades de los slums y el papel que la
ONG estéa desarrollando en Varanasi.
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FERIA DE ECONOMIA SOCIAL
EN A CORUNA

En mayo, el grupo de voluntariado de A
Corufa participd en una Feria de Economia
Social que reuni¢ a las organizaciones
solidarias de la ciudad para celebrar el Dia
Mundial del Comercio Justo .

El objetivo era mostrar a la ciudadania que

el consumo responsable y sustentable es

una posibilidad real que puede cambiar las
condiciones de vida de muchas comunidades
de trabajadores y trabajadoras, asi como la
calidad de nuestra propia vida. El grupo de
voluntariado de Semilla en A Coruia participd
con un stand en el que se mostraron los
productos solidarios elaborados por las
mujeres de los slums.
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FERIA SOLIDARIA EN ESCOLAPIOS

Semilla fue invitada a participar en la Xill
Feria Solidaria que organiz6 el departamento
de Accion Social del Colegio Calasanz PP.
Escolapios en mayo. Se trata de un evento
solidario que, anualmente, reline a toda la
comunidad educativa del centro y a un gran
numero de vecinos de A Corufa, llegando a
contar con cerca de 2.000 asistentes.

Dentro del recinto del colegio se colocaron
puestos de distintas ONG y organizaciones
solidaria. Ademas, a lo largo del dia

se sucedieron actuaciones musicales,
exhibiciones y talleres tanto para nifios
como para mayores. Semilla vendid sus
regalos solidarios y organizé también un
taller de mandalas.
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FERIA DEL COMERCIO JUSTOEN VIGO

A finales de mayo, Vigo conmemord también
el Dia Mundial del Comercio Justo con una
feria en la que estuvieron representadas las
ONG, asociaciones e instituciones presentes
en la ciudad y se ley¢ un manifiesto a favor
del comercio justo.

Hubo exposiciones, venta y degustacion

de productos de comercio justo y consumo
responsable, juegos, talleres y actuaciones
musicales. Los voluntarios/as de Semilla
participaron con un stand de productos
solidarios elaborados por las mujeres de los
slums y con un taller de chapas para nifios
y ninas.

NARATON DE MASAJE
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MARATON DE MASAJES
ENMADRID

El grupo de voluntariado de Madrid se uniod
al tercer Maratén de Masajes celebrado en
la Parroquia de Santa Maria de Fontarron
para recaudar fondos para acciones de
ayuda a los refugiados sirios, en concreto
para la ONG Mensajeros de Paz.

Semilla, junto con otras ONGs, participd
en esta acciéon para aportar su granito

y recaudar también fondos para sus
proyectos, con la venta de productos
solidarios.

SENSIBILIZACION > ACCIONES VOLUNTARIADO
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FIESTA DE VOZ NATURA

Nuevamente, en el mes de junio, el

grupo de A Corufa participd en la fiesta
del programa Voz Natura, una cita que
conmemora el Dia Mundial del Medio
Ambiente con una jornada ludica orientada
a la comunidad educativa y a las familias.

Como es habitual, Semilla participd con un
stand de informacion, en el que también
se organizaron actividades, como tatuajes
de henna, y se vendieron productos de
comercio justo.

CREATIVES FENT XARXA

En Barcelona, con motivo de la celebracion
del Dia Internacional de la Salud de la Muijer,
Semilla participé en la muestra “Creatives
fent Xarxa”, una feria dedicada a la
creatividad femenina con una muestra activa
y creativa que incluyé diferentes talleres,
charlas, teatro, danza, musica, gastronomia
o artesania.

Las voluntarias de Catalufia aprovecharon
la ocasion para dar a conocer los proyectos
de Semilla'y en especial el Programa de
Muijer y la creatividad que las mujeres de
los slums ponen en la elaboracion de los
regalos artesanales que elaboran.

GENAS SOLIDARIAS CONTRA EL
TRABAJO INFANTIL

Con motivo del Dia Mundial contra el Trabajo
Infantil, Semilla para el Cambio organizé el
viernes 10 de junio una cena solidaria en
A Corufa, Barcelona, Bilbao y Madrid. El
objetivo era conmemorar esta importante
fecha y recaudar fondos para los programas
de educacion, nutricion e insercion laboral
que desarrolla en Varanasi y que tienen
como uno de sus principales fines mejorar
las condiciones de vida de la infancia en
India y luchar contra la lacra del trabajo
infantil.

Las cuatro cenas, que se celebraron
simultaneamente, reunieron a unas 300
personas, colaboradores y amigos de
Semilla, que quisieron dejar constancia de
Su apoyo Yy su solidaridad.

Durante las cenas se contd también con la
colaboracion de los grupos Varali Bollywood
-en Barcelona-, Danza Bollywood NAACH
-en Bilbao- y Ender Bonilla Dance Group
-en Madrid.

En la cena de A Corufa, varias empresas
y colaboradores donaron productos y
servicios para una rifa solidaria.

La cena de Vigo, por problemas de agenda,
tuvo que retrasarse hasta el mes de
diciembre, cuando amigos y colaboradores
de Semilla se reunieron nuevamente a favor
del programa de mujer de Semilla.
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FESTA DE LA DIVERSITAT
EN HOSPITALET

Por tercer afio consecutivo, Semilla acudio
en junio a la XXI Festa de la Diversitat de
Hospitalet de Llobregat, un espacio para el
conocimiento, la difusién y el intercambio
de experiencias entre organizaciones y
colectivos sociales del ambito del comercio
justo, la interculturalidad y el medio
ambiente.

El grupo de voluntarias de Semilla en
Barcelona, ademas de contar con un

stand informativo y de venta de productos
solidarios, organizé dos talleres de chapas y
plantacion de semillas.

PARQUE DAS UTOPIAS

En el mes de agosto, coincidiendo con las
Fiestas de Maria Pita (la principal festividad
de A Coruna), el Parque de Santa Margarita
se convirtié en un espacio para la solidaridad
con un intenso programa cultural de magia,
circo, clown o musica de teméatica social.

Dentro de este programa se organizd
también una feria en la que participaron
instituciones, organizaciones y ONG de la
ciudad, como Semilla para el Cambio, que
colocé un stand de informacion y venta y
ofreci6 talleres de chapas con el nombre en
hindi o tatuajes de henna.

—
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FESTIVAL SHANTI OM
EN SANTA COMBA

Los dias 17, 18 y 19 de junio, Semilla fue
invitada a participar en el primer Festival
Shanti OM de Santa Comba, un evento
para acercarse al yoga, la meditacion y
las disciplinas de desarrollo personal, que
conté también con la presencia de ONG,
instituciones y asociaciones relacionadas
con la cooperacion, el comercio justo y la
cultura asiatica.

En el stand de Semilla, ademas de regalos
solidarios, se ofreci¢ a los asistentes la
posibilidad de hacerse una chapa con su
nombre en hindi.

RIVASWOOD

En septiembre, Semilla para el Cambio
participd en el festival Rivaswood, que

por quinto ano consecutivo organizoé la
Asociacion Asamanvaya en la localidad
madrilefia de Rivas Vaciamadrid.

La Casa de las Asociaciones volvié a
convertirse en un pequefio rincén de

India con musica, bailes de Bollywood,
conferencias, talleres y degustaciones
gastrondémicas. Ademas, conté con la
presencia de asociaciones y organizaciones
relacionadas con el pais asiatico, como
nuestra ONG, que estuvo presente con

un stand informativo y de venta de regalos
solidarios.
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ACTIVIDADES EN EL JARDIN
BOTANICO DE SANTA CATALINA

A mediados del mes de septiembre, se
celebrd en el Jardin Botanico de Santa
Catalina, en la localidad alavesa de
Trespuestes, una jornada de actividades
infantiles en la que se contaron historias sobre
arboles, se hicieron postales con flores secas
y juegos para conocer mejor la naturaleza.

El grupo de voluntariado de Semilla en
Euskadi también participd con un stand
de informacién y venta, para que los mas
pequenos pudieran conocer la ONG y sus
productos solidarios.

OPEN YOUR GANBARA EN BILBAQ

Como ya hicieron en una ocasion anterior,
en el mes de octubre, los voluntarios y
voluntarias de Euskadi participaron en en el
mercadillo “Open Your Ganbara” de Bilbao,
un espacio cultural donde profesionales y
amateurs exponen sus creaciones y articulos
artesanales.

Semilla contd con un stand propio en el que,
ademas de ofrecer informacion sobre la ONG
y vender los productos solidarios, se organizd
un taller de chapas en el que nifios y mayores
podian convertir sus propios dibujos en una
chapa para llevar puesta.

FERIA DE LA SOLIDARIDAD
Y CAMINATA SOLIDARIA
EN VICENG DELS HORTS

En septiembre, Semilla entrd a formar parte
de la Mesa de la Solidaridad de Viceng
dels Horts, en Barcelona. Ese mismo mes,
participd en la 12 Caminata Solidaria y la 12
Feria de la Solidaridad de la localidad.

Semilla para el Cambio estuvo presente con
un stand de venta de productos solidarios,
un taller de chapas, pintado de mandalas y
una actuacion sorpresa.

BIOCULTURA EN MADRID

Por segundo afio consecutivo, Semilla para

el Cambio participé en la feria de productos
ecologicos y consumo responsable Biocultura,
que se celebrd del 10 al 13 de noviembre en la
Feria de Madrid-IFEMA y que es la cita de esta
tematica mas importante de Espafia, con mas
de 700 expositores y 80.000 visitantes.

Durante esos cuatro dias, la ONG conto
con un stand propio para dar a conocer los
productos de comercio responsable que
elaboran las mujeres en los proyectos de
empoderamiento.

32  SENSIBILIZACION > ACCIONES VOLUNTARIADO




u Semillapara el Cambio

“DENETATIK UN POCO™ EN DONOSTI

El 20 de noviembre, el grupo de voluntariado

de Semilla en Euskadi realizaba su presentacion
oficial en la provincia de Gipuzkoa con la
participacion en el mercadillo “Denetatik un poco”,
en el Café Belgrado de Donostia.

Allil contaron con un pequefio espacio para
exponer los proyectos que la ONG lleva a cabo en
Varanasi (India) y vender los productos artesanales
elaborados por las mujeres de los slums en el
taller de artesania y en el proyecto de pintado

de pafiuelos de seda Marina Silk. Igualmente, se
organizaron actividades para los mas pequefios.

MAGIC MARKET EN GETXO

Aprovechando la cercania de la Navidad, Semilla
participé el 11 de diciembre en el mercadillo pop
up “Magic Market” de Getxo (Bizkaia), una cita
en la que, el segundo domingo de cada mes, se
relinen expositores de decoracion, joyeria, moda,
artesania o complementos en el emblematico
Hotel Igeretxe, a pie de la playa de Ereaga.

El grupo de voluntarios/as de Euskadi conto

con un stand propio en el que se vendieron los
articulos artesanales elaborados por las mujeres
de los slums de Varanasi. También se organizé un
taller de chapas para los mas pequefos.

FERIA EN EL PUEBLO ESPANOL

Por segundo afio consecutivo, Semilla para el
Cambio participd en la Feria Nadal al Poble, que
se celebré del 8 al 11 de diciembre en el recinto
del Pueblo Espanol en Barcelona.

Coincidiendo con las fechas navidenas, este
recinto, situado en el Parque de Montjuic de
Barcelona, se convierte cada afio en un verdadero
escenario navidefo, con representaciones de
pesebres vivientes, musica en vivo, talleres
infantiles, espectaculos para toda la familia,
puestos de comida y un mercado con diferentes
artesanos, donde también se pudieron ver los
productos solidarios de Semilla.

FERIA SOLIDARIA EN ONATI

Semilla, junto con otra veintena de ONG,
participd en diciembre en una feria solidaria que
se celebrd dentro de las jornada “Elkar Hezi
Taupadak”, que organizé el colegio Elkar Hezi
en la localidad guipuzcoana de Ofati.

La jornada estaba orientada a alumnos,

familias y sociedad en general, para visibilizar
las injusticias que afectan a la humanidad y
concienciar sobre la importancia las acciones
locales para impulsar cambios globales. El tema
central era el voluntariado y los estudiantes del
pueblo tuvieron un papel muy activo, ayudando
ala ONG en la difusion de sus mensajes y en la
venta de productos solidarios.
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MERCADILLO EN MERCK MADRID
Y BARCELONA

Los grupos de voluntariado de Semilla de
Madrid y Barcelona participaron en diciembre
en los mercadillos solidarios que la empresa
Merck organizé para sus empleados en sus
sedes de Tres Cantos y en Mollet del Vallés.

En los stands de la ONG se mostraron los
productos que se elaboran en los talleres
artesanales de Semilla en Varanasi (India).

SALON DE OCIO NADALINO

En diciembre de 2016, Semilla participd

por primera vez en el Salon de Ocio infantil
Nadalifio, que cada ano se celebra en A
Coruha coincidiendo con la época navidefia.

El grupo de voluntarias/os de A Corufa
contd con un stand propio en Palexco
(Muelle de Transatlanticos, s/n), donde
organizaron distintos talleres y actividades
infantiles, como disefio y creacion de
chapas, pintura de mandalas o tatuajes
con henna. Ademas, contd con una
pequena exposicion y punto de venta de
los productos solidarios elaborados por
las artesanas de nuestros proyectos de
empoderamiento de la mujer en India.
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— CAMPANAS

12X100

En el mes de junio de 2016 se consiguid el objetivo de la Campana
”12x100=Nutricion” contra la desnutricion infantil, que se habia puesto
en marcha en octubre de 2014 para conseguir 100 socios que, con una
aportacion mensual de 12 euros, garanticen la sostenibilidad de nuestro
Programa de Nutricion.

Tras varias acciones en la primera mitad del ano y la cena solidaria celebrada
en A Corufia, el 10 de junio, se logro el total del nimero de socios/as. Con
ellos, el Programa alcanzé una importante base de estabilidad, aunque el
numero de beneficiarios crece progresivamente y a finales de 2016 superaba
los 180 nifios y nifas.

DIA MUNDIAL DE LA INFANCIA

El 20 de noviembre, se celebro en todo el mundo el Dia Mundial de la Infancia y Semilla aprovechd
de nuevo la fecha para difundir informacion sobre la situacion de la infancia en India y reivindicar los
derechos de todos los nifios y ninas del mundo.
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Este afo, la ONG dedicé la campafia de este dia a la salud. Bajo el eslogan “Sus
derechos, nuestro compromiso. Por una infancia feliz y saludable”, desde las redes
y plataformas online de Semilla se defendié el derecho de los mas pequenos a
tener un crecimiento sano y sin enfermedades.

Como en anos anteriores, se cred una imagen y un avatar especifico para este
diay se animé a todos los seguidores/as de la ONG en redes a usar y compartir
estos elementos para colaborar en la difusion y reivindicacion de los derechos de la
infancia. También se les animé a utilizar nuestra pagina de Facebook para exponer
opiniones sobre la situacion de los derechos de las nifias y los nifios, compartir

los contenidos de interés y contribuir a una reflexion colectiva sobre el tema. Y

en Twitter, se les invitd a retuitear nuestros mensajes y compartir informacion de
interés bajo los hashtags #nuestrocompromiso y #porunainfanciafeliz.
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CONSUMO RESPONSABLE

En el mes de mayo, con motivo del Dia Mundial del Comercio Justo (14 de
mayo), Semilla lanzé una campana para reflexionar sobre este tema y promover
un consumo responsable y unas condiciones laborales y salariales dignas para
todas y todos, especialmente para las personas de paises en desarrollo.

Bajo el slogan “Ayuda a cambiar vidas. Apuesta por el consumo responsable”,
se llevaron a cabo una serie de acciones durante todo el mes, que incluian una
campana online con mensajes de las mujeres de los talleres artesanales de la
ONGD vy testimonios de empresas y particulares que han invertido en productos
de comercio responsable. Ademas, se cred un avatar especifico para redes y
se invitd a los seguidores de Semilla a cambiar su foto de perfil por ese avatar
asi como compartir contenidos de interés bajo los hashtags #Soycomerciojusto
#cambiavidas #Consumoresponsable

AYUDA A CAMBIAR VIDAS
apuesta por el

CONSUMO
RESPONSABLE

{‘ Semilla

Cambio

GIVING TUESDAY

Semiilla para el Cambio participd en 2016, por primera vez, en el Giving Tuesday; €l
“dia mundial de dar”, un movimiento global para incentivar y multiplicar las buenas
acciones de las personas, dedicando el Ultimo martes de noviembre a celebrar

en todo el mundo la accion de dar y movilizando a los ciudadanos, familias,
organizaciones y empresas para que contribuyan en proyectos solidarios en este dia
mundial de la donacion.

Semilla se sumd con su programa de empoderamiento de la mujer, con el objetivo de
recaudar fondos para el proyectos de alfabetizacion, el curso de Corte y Confeccion
y para la puesta en marcha de un mecanismo informal de ahorro para las mujeres de
los slums.

Con la colaboracion de mas de 25 donantes, se recaudaron mas de 2.000 euros.

#GININGTUESDAY

W #UNDIAPARADAR
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- EDUCACION PARA EL DESARROLLO ——

Semilla para el Cambio lleva varios anos trabajando en el campo de la educacion para el desarrollo,
con el objetivo de promover una ciudadania global, critica y comprometida con el desarrollo humano, la
diversidad y la lucha contra las desigualdades.

Ademas de acciones de sensibilizacion y participacion politica (recogidas en el apartado de actividades
del voluntariado), se realizan acciones concretas dirigidas al ambito educativo, con el objetivo de llegar
a un colectivo —profesores y alumnos- con gran poder multiplicador y de difusion.

HERMANAMIENTOS

En 2016 se continud con un proyecto de hermanamiento iniciado en 2015 entre los alumnos/as de 4°y
5° de Primaria del centro de Semilla en Sigra y el Centro de Estudios Jovi de Vallirana, en Barcelona.

En octubre, también se puso en marcha un nuevo proyecto con el colegio CEIP Santa Cruz

de Almunécar (Granada), cuyos alumnos se hermanaron con los estudiantes del centro de
Dashashwamedh. Y en el mes de diciembre, un tercer hermanamiento entre los estudiantes de Sigra 'y
el CEE Nosa Sefiora de Lourdes, de A Corufia. En este caso, al tratarse de un centro que escolariza a
ninos/as con necesidades educativas especiales, la accion arrancé con una charla sobre discapacidad
y con el intercambio de dos videos de presentacion.

MANS NA TERRA

Semilla colaboré a finales de 2016 con el proyecto Mans de Terra, del CEIP Valle Inclan de O Grove
(Pontevedra). El objetivo del proyecto era entrar en contacto con la tierra, aprendiendo a cultivarla

y poniendo en valor la naturaleza. Para abordar la parte de valores, decidieron trabajar sobre las
“semillas” que nuestra ONG esta plantando en India para mejorar la vida de la infancia y de las mujeres.

Parte del equipo de Semilla se desplazd hasta el centro para ofrecer una charla sobre el trabajo de la
ONG a sus estudiantes. Ademas, se colabord con el centro en distintas actividades ligadas al proyecto.
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VISITAS

Semilla para el Cambio recibe anualmente la visita de particulares y grupos que pasan por Varanasi
y quieren conocer el trabajo de la ONG y el dia a dia de sus proyectos. Durante 2016 recibimos

la visita de 80 personas, que llegaron a nuestros centros de Sigra y Dasashwamedh de la mano
de agencias como Panipuri, Boom Shankar, Que te quiten lo viajado o 3000km. También de
vigjeros individuales o grupos de amigos que contactaron con la ONG a través del correo visita@
semillaparaelcambio.org. Todos ellos compartieron unas horas con los beneficiarios/as y el equipo

de Semilla y pudieron ver con sus propios ojos el funcionamiento de los programas.

38

VIAJE DE ACCION SOLIDARIA

Como cada ano, en junio, agosto y septiembre, Semilla recibié también a los grupos del Viaje de
Accion Solidaria que organiza en colaboracion con la empresa social Open Eyes.

En total, en 2016 participaron en estos viajes 20 personas que, durante15 dias, pudieron
combinar turismo y cooperacién, con una primera etapa de recorrido turistico por Delhi,
Jaipur y Pushkar, en el que visitaron aldeas, palacios, mezquitas y el imponente TajMahal.

Una vez en Varanasi, donde permanecieron seis dias, participaron en un taller en el que

se les presentaron los proyectos de Semilla y el contexto social en el que se realizan.
También visitaron los slums de recogedores de basura, donde viven buena parte de los
beneficiarios de la ONG, y realizaron talleres de cocina india y de pintura de pafuelos de
seda con las mujeres de los proyectos de empoderamiento.

Igualmente, pudieron conocer los entresijos de la ciudad santa del hinduismo, con paseos
en barca por el Ganges y visitas al barrio musulman de Ramapura, asi como a templos y
ashrams, para conocer la vida de los bramanes.

Este viaje es una gran herramienta de sensibilizacion ya que, tras realizarlo, muchos viajeros
se unen a los grupos de voluntariado de la ONG o siguen colaborando desde Espana.
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COLABORACIONES

Ag rad eClm |entOS . Queremos agradecer la generosa colaboracion constante a lo largo del afio, se afladen otras aportaciones e iniciativas particula-
de todos los particulares y empresas que durante el ano 2016 nos han permitido res con las que se apoya la labor de Semilla para el Cambio, recaudando fondos o
seguir creciendo y llegar a mas de 600 familias beneficiarias de nuestros programas.  gando difusion a nuestros proyectos. iGracias a todos ellos!

A los padrinos y socios colaboradores que apoyan nuestros proyectos de forma
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APOYOS INSTITUCIONALES

A lo largo de 2016, Semilla ha contado con subvenciones
de varias administraciones publicas y el apoyo de
instituciones que han financiado algunos de nuestros
proyectos en Varanasi.

DEPUTACION DA CORUNA

Un ano mas, el Proyecto de Atencion sanitaria de Semilla contd con la
financiacion de la Deputacion de A Corufia, que viene subvencionando el
dispensario médico desde 2014.

La entidad destind a la ONG 5.397,22 euros, el 80% del coste total del proyecto.
El proyecto tiene por objeto proporcionar acceso basico a la sanidad a las
comunidades de los slums, con consultas médicas dos veces a la semana en

el centro de Sigra y financiando parcialmente pruebas médicas, consultas en
especialistas o intervenciones. También se da un seguimiento de dolencias
cronicas.

L=

Andrea Forcada
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FUNDACION LATINO GRAMEEN

Esta organizacion sin animo de lucro, destinada a la financiacion y puesta en
marcha de proyectos de desarrollo sostenible relacionados con personas que
viven situaciones de extrema pobreza, aportd 8000€ en el gjercicio 2016 para la
puesta en marcha del Ciclo de Insercion Laboral.

Leyre Astigarraga, presidenta de Funlag, conocio los proyectos de Semilla para
el Cambio hace ya unos anos en una visita a India. Su conocimiento de la ONG
y de su labor en India la hizo confiar en el proyecto y apostar por su financiacion.
Como parte del proyecto, alguien del equipo de la Fundacion visitara el proyecto
in situ para evaluar su impacto en terreno.

Joaquin Vergara

AYUNTAMIENTO DE A CORUNA

Desde esta Administracion local se subvenciond a la ONG con 10.216 euros.

El objetivo de la ayuda era el fortalecimiento del programa educativo y la
capacitacion del equipo docente de Semilla. Con esta finalidad, se implementaron
medidas para potenciar la atencion a los estudiantes con menor rendimiento,
mejorar la comprension lectora, capacitar al profesorado con nuevas estrategias
didacticas, aumentar la motivacion e implicacion del profesorado o ampliar los
recursos y los materiales escolares de los centros de Sigra y Dashaswamedh.
Igualmente, la financiacion sirvio para crear la figura de la nueva Jefa de Estudios
de Semilla y reforzar los talleres de lecto-escritura de hindi e inglés.
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FARMACEUTICOS EN ACCION

Desde el ano 2013 Farmacéuticos en Accidn colabora con Semilla para el Cambio
financiando el proyecto de Promocién de salud. En 2016 dond 5.108,33 € para
Promocion de Salud.

Un equipo de esta organizacion visito las instalaciones de la ONG en Varanasi
hace unos anos y se interesoé por los programas que la ONG desarrolla en el
ambito sanitario. Desde entonces, la organizacion decidid financiar Promocion de
Salud, que trata de inculcar habitos saludables en aspectos basicos de la salud
como el seguimiento del embarazo, partos supervisados, el control del nifio sano,
vacunaciones y planificacion familiar, a través de promotoras de salud de la propia
comunidad. El Proyecto fue premiado en 2013 como una de las Mejores Iniciativas
de la Farmacia por la publicacion especializada Correo Farmacéutico.

Antonio Pampliega

PAREKIDE

Desde finales de 2013 hasta el mes de octubre de 2016, la Asociacion Parekide, Andrea Forcada
con una subvencion concedida por la Diputacion Foral de Bizkaia, financié las
clases de alfabetizacion y de corte y confeccion incluidas en el Programa de Muijer;
asimismo esta temporada el proyecto fue un paso mas alla e incluyd un curso de
género para todo el equipo local, con el objetivo de concienciar y transversalizar la
igualdad de género en todo el trabajo de la organizacion.

Parekide es una Asociacion Vasca que trabaja con el colectivo inmigrante y con
temas de igualdad. En estos anos y a través del apoyo a los proyectos de mujer,
se ha logrado un empoderamiento paulatino de las mujeres de los slums, que

a través de la formacion y opciones de empleo, de talleres de concienciacion

y de los espacios para compartir en la ONG, han formado, poco a poco, red y
han ido adquiriendo mas peso y mas poder de decision dentro de su familia 'y su
comunidad.

El importe aportado por Parekide al proyecto desde octubre 2015 hasta
septiembre 2016 fue de 10.963,50 €.
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MEDITACION PARA EL CAMBIO

El 23 de abril, el instructor de meditacion
Guillermo Martorell ofrecié en A Coruiia una
sesion de meditacion para recaudar fondos
para Semilla para el Cambio.

Los asistentes aportaron una donacién de 5
euros/persona que se destind integramente a
los proyectos de la ONG en Varanasi. Ademas,
el grupo de voluntariado de A Corufa hizo una
pequena presentacion de la ONG e instald un
pequeno stand para la venta de los regalos
solidarios elaborados por las mujeres de
nuestros talleres productivos.

FIESTA DE BAILE DE EUSKALSALSA

LLa Asociacion vasca Euskalsalsa celebrd en el
mes de febrero una fiesta de bailes solidarios
para recaudar fondos para el Programa de
Educacion Integral de la ONG.

Euskalsalsa organiza peri¢édicamente en el
Centro Gallego de Vitoria-Gasteiz este tipo de
eventos solidarios, destinando los beneficios
recaudados a través de la venta de entradas
y del servicio de guardarropa a una buena
causa. La ONG elegida para esta ocasion fue
Semilla para el Cambio y el evento contd con
la participacion de mas de 160 personas.
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MOCHILAS DE ARATI YOGA

Por segundo afio consecutivo, la escuela
Arati Yoga, de Manacor colaboré con el
proyecto de educacion de una manera
especial: implicando a su entorno y haciendo
del apadrinamiento una accién colectiva.

Para ello, disefiaron y vendieron durante el
mes de abril una mochila solidaria por la que
pedian una aportacion de 4 euros. Con el
dinero recaudado apadrinaron durante todo
un ano a Sahid Shekhar, uno de los alumnos
del programa de escolarizacion de Semilla
para el Cambio.

BARBACOA SOLIDARIAEN
TRESPUENTES

La Comision de Fiestas de Trespuentes
(Alava) ha decidido donar a nuestra Semilla
la recaudacion de la comida popular que
celebran durante sus Fiestas Patronales, en
el mes de mayo.

Por un precio simbdlico de 1,50 euros/
persona, los asistentes pudieron degustar
un plato de paella o de barbacoa vy el dinero
se destind a los proyectos de cooperacion
en Varanasi, en concreto al Programa de
Nutricion.

GENA SOLIDARIA'Y MERCADILLO
EN EL COLEGIO NOBELIS

El Colegio Nobelis de Valdemoro (Madrid)
organizdé en mayo una cena india a beneficio
de Semilla. Los alumnos del Ciclo de Cocina
y Gastronomia del centro prepararon un
menu inspirado en la cocina india, que
pudieron degustar tanto nifios/as como
adultos/as a cambio de una aportacion de 8
y 14 euros respectivamente.

Y en diciembre, el Colegio organizd también
un mercadillo solidario a favor de los
proyectos de la ONG, en el que participd
toda la comunidad escolar.
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EXPOSICION “INDIA EN EL OBJETIVO”

El 2 de junio se inaugurd en el Espai quoncor
Café de Madrid la exposicion India en el
Objetivo, una recopilacion fotogréafica que,

a favor de Semilla para el Cambio, reunio
imagenes de cinco fotografos: Charlie, Chus
Martin, Llanos Soro Moratalla, Rodolfo Garcia
y Raquel Valero.

Estos cinco artistas recorrieron distintos
puntos de la India y visitaron las
comunidades con las que trabaja Semilla
para el Cambio en Varanasi, y decidieron
vender su trabajo fotografico para recaudar
fondos para la ONG.
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GIRONELLA KIRTAN FESTIVAL

La organizacion Om loguis, en colaboracion
con la Asociacion Cultural La Font del Balg
y el Ayuntamiento de Gironella, organizaron
en julio el Gironella Kirtan Festival, el primer
festival de céanticos hindles de la localidad,
que se destind a los proyectos de Semilla
para el Cambio.

Durante el Festival se realizaron mesas
redondas, sesiones de kirtans, asi como
actividades paralelas. La participacion era
gratuita, pero los asistentes podian colaborar
de forma voluntaria y la recaudacion fue a
favor de Semilla, que también contd con un
stand informativo y de venta.

EXPOSICION SOLIDARIA
DE CARLOS LOSA

En septiembre se inaugurard en el café-libreria La
Ciudad Invisible de Madrid la exposicion “Miradas
de Benarés+Sleeper Class” de Carlos Losa, que
destind el 50% de las ventas de su obra a los
proyectos de Semilla para el Cambio en India.

Después de un viaje por India, en el que
fotografié magia de los trenes indios y la fuerza
de los habitantes de Varanasi, este bombero

y fotodgrafo decidié compartir parte de lo
recaudado con sus fotos con sus protagonistas,
la gente de India, y busco una ONG que
trabajara alli.

MUESTRA GASTRONOMICA
DE IRUNA DE OCA

El Ayuntamiento de Irufia de Oca (Alava),
por segundo afio consecutivo, destiné la
recaudacion de su Muestra Gastronémica
de las Comunidades Autdénomas al
Programa de Nutricion de Semilla.

Se trata de un evento multicultural

y gastronémico en el que participan
personas de todas las nacionalidades

con el objetivo de elaborar platos que los
visitantes puedan degustar. A cambio, se
realiza una aportacion simbdlica que, cada
ano, se destina a un proyecto solidario.

ATARDECER ENTRE CANTAUTORES

El musico vasco Mikel Pardo actud en el mes
de julio en el Jardin Botanico de Santa Catalina
de Trespuentes (Alava), dentro de la iniciativa
“Atardecer entre cantautores”.

Los organizadores destinaron parte de la
recaudacion a Semilla para el Cambio.
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COLORES DE LA COOPERACION

Durante la Feria de la Solidaridad de Sant
Vicenc dels Horts, celebrada en septiembre,
se presento el proyecto “Vive los colores de
la cooperacion”, una iniciativa de financiacion
colectiva de la Mesa de la Solidaridad y el
Ayuntamiento.

Cada entidad presentd un proyecto propio de
cooperacion, identificado con un color. Durante
la Feria, y a lo largo del afio, los vecinos/as
pudieron adquirir unos tickets de colores a
cambio de 1€y el dinero recogido se destind a
ese proyecto. En el caso de Semilla se destind a
los programas de Educacion, Sanidad y Mujer.

MINDFULNESS SOLIDARIO

La profesora de yoga Eva Bayle y el centro
Bikram Corufia organizaron en diciembre en
A Corufa una actividad solidaria a favor de
Semilla: “Despide el afio conscientemente con
Mindfulness”.

En este taller, Eva Bayle ensefnd¢ distintas
practicas para tomar conciencia del cuerpo,
los sentidos y despedir el ano con la mirada
enfocada en el interior. El precio del taller era
de 15 euros y el importe recaudado se destind
integramente a los proyectos que Semilla

para el Cambio desarrolla en Varanasi con las
comunidades de los slums.
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FAIR SATURDAY

Semilla para el Cambio participd por primera vez
en 2016 en el “Fair Saturday”, un movimiento
cultural y social que se celebra el Ultimo sabado
de noviembre en todo el mundo, con el objetivo
de que artistas y organizaciones culturales actien
para apoyar a un proyecto social o solidario.

Cuatro grupos de Euskadi actuaron en Bilbao a
favor de sus proyectos de cooperacion en India.
Fueron Bailes de OSTADAR Euskal Dantza, un
grupo de jévenes dantzaris y musicos; Sinbanda,
un grupo de pop-rock de Getxo (Bizkaia); Madera,
un cuarteto de rock indie también de Getxo y
Dientes de Luna, un quinteto de Gernika (Bizkaia)
con claras influencias de rock urbano y ramalazos
de country-rock americano.

OSTEOPATIA CON AMTAO

Siete doctores ostedpatas de la Asociacion
Amtao, especialistas en medicina tradicional
china, visitaron en diciembre los centros

de Semilla en Varanasi para tratar a los
beneficiarios del Programa de Apoyo Sanitario.

Durante cuatro dias, mas de un centenar de
pacientes se sometieron por primera vez a
las técnicas de la acupuntura tradicional para
tratar problemas de piel, dolores de espada,
fuertes fiebres o malas digestiones.

Amtao colabora con ONGs que tienen
proyectos sanitarios propios, como Semilla,
que cuenta con un Dispensario médico
financiado por la Deputacion da Corufia.
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HRDAYA YOGA&AYURVEDA

El masajista y terapeuta ayurvédico Piero Puga,
del centro corufés Hrdaya Yoga&Ayurveda
(www.masajeayurvedico.es), realiza durante
todo el afo distintos talleres de masaje y
cocina ayurvédica, asi como otras actividades,
y destina un porcentaje de la recaudacion a
Semilla para el Cambio.

Ademas, dona una parte de cada uno de los
masajes que realiza para apadrinar a Rumeela,
una de las alumnas del programa educativo de
Semilla para el Cambio en Varanasi.

TAB C

batteries
TAB SPAIN APOYA NUTRICION

Durante todo el 20186, la empresa de produccion y comercializacion de baterias, TAB
Spain, mantuvo una aportacion constante al Programa de Nutricion de Semilla.

Lo que en un principio fue una iniciativa familiar a favor de 12x100, se amplié en
2015 a un apoyo empresarial, que decidieron continuar en 2016.

SOCIEDAD GEOGRAFICA
DE INDIAS

Coincidiendo con las Navidades
de 2016, la agencia de viajes
Sociedad Geografica de Indias,
especializada en viajes a India,
decidio hacer un regalo muy
especial a dos de sus clientes:
una donacion al Programa de
Muijer de Semilla para el Cambio,
que realizaron en su nombre por
la vinculacion que los une con
este pais y con los proyectos de
apoyo social.
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ACADEMIA CANDEM

Por segundo afo consecutivo, la Academia
de idiomas Camden de Murcia apoy6 en
2016 el Programa de Nutricion de Semilla,
manteniéndose como socio e incluyendo a
sus estudiantes en este acto solidario.

Desde la academia distribuyeron tarjetas
entre sus alumnos y alumnas para hacerlos
participes de su colaboracion. “Gracias

a ellos, esta colaboracién es posible”,
apuntaron sus creadoras, Silvia y Caroline.
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GAMPING DE GIRONELLA

La direccion del Camping de Gironella,
situado en la comarca de Bergueda, en el
Pirineo Catalan, decidié apoyar en 2016 el
nuevo Ciclo de Inserciéon Laboral de Semilla
con una donacion de 250 euros.

Esta ayuda se ha destinado a compra

de materiales para este nuevo proyecto
educativo, que pretende evitar el abandono
escolar temprano de los alumnos y alumnas
mas mayores, proporcionandoles una
formacion mas orientada al empleo.

VIGO ENTRENA

El centro de entrenamiento personal
Vigo Entrena organizé durante el

2016 varias actividades para recaudar
fondos para nuestra ONG. En
concreto, realizaron varias rutas de
senderismo en las que los participantes
hacian una aportacion que se destiné
integramente a los proyectos de
Semilla.

Varios representantes del centro,
vigjaron a Varanasi para entregar la
aportacion en persona 'y conocer a sus
beneficiarios.

MIGUEL ANGEL GOMEZ

El fotégrafo Miguel Angel Gomez Rando,
voluntario en India hace tres afos y
colaborador habitual de Semilla, realizd en
2016 una donacion personal para ampliar los
fondos de la biblioteca escolar del centro de
Semilla en Sigra.

Gracias a su aportacion, se pudieron
comprar nuevos libros para los estudiantes
del Programa de Educacion Integral en
inglés, espanol y hindi, como cuentos para
los méas pequefios, manuales v libros de
consulta.
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EQUIPO EN INDIA

El numero de empleados de Seed for Change Society, la entidad india
que implementa todos los proyectos de Semilla para el Cambio en
Varanasi, aumenté en 2016 en dos personas, llegando a un total de
27.

Ademas de un incremento de 2 profesores en el equipo docente,
otras personas de la plantilla asumieron nuevos roles, ampliando sus
responsabilidades en la contraparte local, como el caso de Rumpa
Paul, que tuvo una promocion interna de profesora a jefa de estudios y
Ratika Tewari que, ademas de profesora de parvulos, asumio el cargo
de coordinadora del Proyecto de Promocion de Salud cuando se fue
la anterior coordinadora, o Deepa Kushawaha, que era profesora de
alfabetizacion de adultos y en 2016 también se inici6 como monitora
del Taller de Artesania.

lgualmente, y aunque no estén integradas como parte de la plantilla,
siguieron recibiendo remuneracion las cuatro mujeres indias que se
encargan de la promocion de salud entre las comunidades de los
slums, las 12 beneficiarias del proyecto de Marina Sik y las 10 del
Taller de Artesania. o diseno de proyectos, entre otras cosas. En 2016 han colaborado con Semilla
enlndia un total de 9 voluntarios.

La labor de Seed for Change Society sobre el terreno esta apoyada también por
el equipo directivo de Semilla para el Cambio, con Maria Bodelon a la cabeza, y  Gracias al trabajo y al compromiso con la solidaridad de este gran equipo de
se refuerza con los voluntarios de distintas areas que cada ano viajan a India para empleados y voluntarios, Semilla para el Cambio puede Seguir ampliando su
realizar estancias de varios meses y trabajar en comunicacion, educacion, sanidad  cobertura afio a afio y llegando a més personas.
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EQUIPO EN ESPANA

En 2016, el equipo de Semilla para el Cambio en Espana estuvo formado por
cinco grupos de voluntariado en Madrid, Barcelona, A Coruia, Vigo y Euskadi.
Entre todos, suman un total de 45 voluntarios/as.

A finales de 2016 se cred también la figura de Coordinador de Voluntariado, que
asumié Manuel Blanco. Después de varios anos colaborando con la ONG tanto
en Espana como en terreno, inicidé una nueva etapa como coordinador, en la que
su papel sera el de apoyar y reforzar el trabajo voluntario en Espafia.

En este mismo ano se constituyeron también legalmente dos nuevas delegaciones
de Semilla para el Cambio en Sant Viceng dels Horts (Barcelona) y Bilbao.

Como ya es habitual, muchos de los nuevos voluntarios han iniciado su

colaboracion con Semilla tras visitar nuestros proyectos en Varanasi, bien a

través de viajes solidarios o de visitas particulares. Con sus actividades y trabajo,

estos cinco grupos de voluntariado han conseguido incrementar la presencia de

Semilla en ferias y eventos solidarios, asi como difundir su labor en Varanasi y
captar fondos y socios para nuestros proyectos.

Ademas, Semilla cuenta con un equipo multidisciplinar
de profesionales de la Comunicacion, asi como un
equipo que gestiona colaboraciones (relacion con
padrinos y socios), labores administrativas y contabilidad
y fundraising.
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DATOS ECONOMICOS

ORIGEN DE LOS RECURSOS

Los ingresos de la ONG experimentaron un incremento de un 10% durante el ano
2016, pasando de 152.345,57 € en 2015 a 168.060,73 € en este Ultimo ejercicio.

Al igual que el aho anterior, el mayor porcentaje de ingresos procede de las
colaboraciones regulares de padrinos y socios, que sumaron 65.846,33 €, lo que
supone el 39% sobre el total.

Otro 20% procede de la venta de regalos solidarios. Los panuelos de Marina Silk,
los articulos artesanales elaborados por las mujeres de los slums y otros productos
de comercio responsable vendidos por la ONG han generado 33.887,23 €, que
son 11.878,8 € mas que el afo anterior, situandose asi como la segunda fuente de
ingresos.

La tercera son las colaboraciones institucionales, que suponen el 14,6% y suman
una cifra similar al ano anterior, 24.592,31 €.

Por otro lado, las subvenciones se incrementaron susceptiblemente, tanto en
porcentaje como en valor total. Pasaron de 5.540 € en 2015 a 15.613,22 € en 2016
y de suponer un 4% a casi un 10% sobre el total, con las ayudas del Ayuntamiento
de A Coruna y la Diputacion da Coruna.

Los eventos organizados por los grupos de voluntariado de Semilla en Espana,
como las cenas solidarias celebradas en el mes de junio o el ciclo de cocina solidaria
organizado en A Corufa, aportaron 11.230,3 €, casi un 7% del total.

Y por Ultimo, las colaboraciones empresariales se incrementaron ligeramente,
mientras que las donaciones puntuales particulares fueron menos que en 2015.

En resumen, el balance de 2016 ha sido positivo, consolidando algunas fuentes de
ingresos, como la venta de regalos solidarios, que se suman a los fondos estables
de socios, padrinos, empresas e instituciones que nos apoyan desde hace tiempo.

Ooraconss o patros y socos | 546,33 35:27%

Donaciones particulares . 3.799,34 2,3%

Eventos voluntariado
Colaboraciones de empresas 8.032,00 4,8%
Subvenciones
Colaboraciones institucionales
Ventas regalos solidarios
5.060,00 3,0%

Vigjes solidarios
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DISTRIBUCION DE GASTOS

Si los ingresos se han incrementado, también lo han hecho los gastos, que han
crecido un 25% respecto al gjercicio anterior.

Semilla para el Cambio ha pasado de ser una entidad pequena a tener un tamano
medio, que requiere de una estructura minima para mantener la gestion de los
proyectos en terreno, la coordinacion del voluntariado y las acciones de difusion,
sensibilizacion y comunicacion. Por tanto, los gastos reflejan un momento necesario
en el crecimiento y consolidacion de la organizacion y su estructura.

El gasto en cooperacion ha pasado de 83.313,42 € en 2015 a 97.441,85 € en
2016. Este aumento se debe a la puesta en marcha el Ciclo de Insercion Laboral y
al aumento del numero de beneficiarios/as totales, a lo que se suma la alta inflacion
anual de India, que es superior al 10% anual e.

En el area de comercio responsable el gasto ha sido de 34.124,06 €, que se han
invertido en el pago de los salarios de las artesanas de los talleres de artesania y
Marina Silk, asi como en la compra de materiales y embalajes y en los gastos de
distribucion y gestion en Espana.

GASTOS POR ACTIVIDAD

La sensibilizacion y visibilizacion de la situacion que viven las comunidades
desfavorecidas de India es uno de los objetivos por los que trabajamos desde
Semilla para el Cambio y en 2016 se ha reforzado este area para poder aumentar

la influencia y llegar a méas gente. Por ello, ha habido un incremento en los gastos
de sensibilizacion, difusion y voluntariado, que han pasado de 11.288,22 € en

2015 a 21.424,54 € en 2016. Esto se debe a la la consolidacion del equipo que
coordina comunicacion y voluntariado, asi como el disefio de campanas, programas
de educacion para el desarrollo y eventos de voluntariado, ha derivado en un
incremento de los gastos de sensibilizacion, difusion y voluntariado, que han pasado
de 11.288,22 € en 2015 a 21.424,54 € en 2016. La sensibilizacion y visibilizacion
de la situacion que viven las comunidades desfavorecidas de India es uno de los
objetivos por los que trabajamos desde Semilla para el Cambio y en 2016 se ha
reforzado este area para poder aumentar la influencia y llegar a mas gente.

El crecimiento general de la ONG se ha visto reflejado también en los gastos de
gestion y administracion, que pasaron de 2.334,29 € a 14.093,56 €. Se incluyen
comisiones bancarias, gastos de gestion de apadrinamientos y socios/as, servicios
administrativos y contabilidad, asi como compra de material de oficina y otros.

Coopercon i cesart, | 0744155 55,37

Comercio responsable

Sensibilizacion, difusion y voluntariado

Gastos admin. y de gestion
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RESULTADOS ECONOMICOS 2016

2016 2015
II. Inmovilizado inmaterial 0,00 72,50
IIl. Inmovilizado material 1.480,40 1.443,28
VII. Impuesto diferido 1.777,06 2.069,15
. Existencias 24.261,09 17.291,98 {
II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 0,00 0,00 ;.
IIl. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 21.549,62 6.692,42 F
V. Periodificaciones a corto plazo 302,50 197,08 i
VI. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 29.815,30 53.308,17 f:

A-1) Fondos propios 71.024,91 70.340,28
Il. Reservas 17.271,88 17.271,88
IIl. Excedentes de ejercicios anteriores 53.068,40 34.097,52
I\V. Excedente del gjercicio 648,63 18.970,88
A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos

V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 8.160,96 9.975,10
1. Proveedores 4.932,04 9.029,14
2. Otros acreedores 3.228,92 945,96

VI. Periodificaciones a corto plazo 0] 759,20

Carlos Losa
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PERDIDAS Y GANANCIAS EJERCICIO 2016

1. Ingresos de la actividad propia 129.113,560 125.847,14
a) Donaciones de particulares, empresas e instituciones  113.500,28 120.307,14
d) Subvenciones 15.613,22 5.540,00
2. \entas y otros ingresos de la actividad mercantil 38.947,23  26.498,43
4. Variacion de existencias de productos terminados

y en curso de fabricacion 4.256,55 3.075.86
6. Aprovisionamientos -18.820,14  -19.432,33
9. Otros gastos de la actividad -1561.641,67 -117.792,90
10. Amortizacidn del inmovilizado 878,75 1.294,47
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INDIA

Uno de los principales objetivos que nos hemos marcado
para 2017 es la ampliacion del Programa de Mujer con
nuevas acciones que potencien alin mas el empoderamiento,
la independencia vy la autosuficiencia de las mujeres de los
slums de Varanasi. Entre otras cosas, esta prevista la puesta
en marcha de un sistema de microahorro, que las propias
beneficiarias han demandado, asi como la realizacion de
acciones de concienciacion sobre igualdad de género.

También ampliaremos el catalogo de nuestros regalos
solidarios, formando a las mujeres para la creacion de nuevos
productos que contribuyan a generar ingresos para los talleres
artesanales y permitan ampliar el nimero de beneficiarias.

En educacion, los alumnos de los Ultimos cursos de nuestro
programa educativo en Sigra se enfrentaran en 2017 a un
cambio de centro, ya que el Colegio RS Montessory en el

que estudiaron hasta ahora, imparte sélo hasta 5° curso. Este
cambio nos enfrenta al reto de mantener su motivacion para
que no abandonen sus estudios. Todo el equipo de Semilla 'y
de Seed for Change trabajara para ello, realizando charlas con
las familias y talleres de asesoramiento profesional para que
conozcan el sistema educativo y las posibles rutas laborales
que les esperan en unos anos.
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ESPANA

En los Ultimos anos, el equipo de Semilla en Espana se ha
ido fortaleciendo con la incorporacion de profesionales y
voluntarios que han contribuido a que Semilla tenga una base
social cada vez mas sdlida y estable. En 2017, seguiremos
trabajando en este camino con la creacion de nuevos

grupos de voluntariado, en zonas en las que todavia no
tenemos presencia, y la organizacion de charlas, acciones de
sensibilizacion y difusion de mayor alcance y calado.

También reforzaremos nuestra actuacion en el campo de

la educacion para el desarrollo. El interés de los centros
educativos por la labor solidaria es cada vez mayor, dentro

de una linea de educacion en valores que consideramos
fundamental para educar a las generaciones futuras en la
solidaridad, la cooperacion, la interculturalidad y el respeto a la
diversidad. Por eso, seguiremos fomentando el contacto con
la comunidad educativa a través de hermanamientos, charlas
y otras acciones conjuntas.

Por ultimo, y para garantizar el éxito de todo lo anterior,
potenciaremos la consolidacion de nuestro equipo, depurando
procedimientos en todos los departamentos para lograr una
gestion cada vez mas eficaz y productiva.
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ALY, Por 20 euros al mes, contribuye.én la
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%
HAZTE SOCIO 0
. Asociate a nuestros proyectos. Pued .
= apoyar nuestro programa de nutric 1

12 euros al Motro importey prograr

DIFUNDE | o

Ayuda a que se conozca la labor de Semilla .
difundiéndola en las redes sociales o
organizando algun evento. gt \

A ' 7
REGALOS SOLIDARIOS ‘ N .

Colabora para que las mujeres de los slums tengan™ 1 a 3 Q \
un trabajo y un sueldo dignos. Compra en . ,

www.regalossolidarios.org.es 0 ayudanos a ve ) 'F.'.),
nuestros productos. i: p LT

REALIZA UN DONATIVO /

Contribuye de forma puntual con nuestros proyec

HAZTE VOLUNTARIO

Unete a nuestro equipo en Espafa o India.
Escribenos a rrhh@semillaparaelcambi

MAS INFORMACION

www.semillaparaelcambio.org/colabora o escribenos a colaboradores@semillaparaelcambio.org e o Alohso
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